
书书书

ＨＩＶ／ＨＣＶ
!"#$%&

４０
'()*+

!

　
"

（
!"#$%&'()*+,

，
#$%

　５３１４００）

　　【
!"

】　
#$

　
#$%&'()

ＨＩＶ／ＨＣＶ
*+,-./0123456789:;<=>

，
?#$@A/B#C7

DBEFG:2H

。
%&

　
IJK#$LM

ＨＩＶ／ＨＣＶ
*+,-NO

４０
P:34QR

。
'(

　４０
P

ＨＩＶ／ＨＣＶ
*+,-

NO:,-STUVWXYZ[

；
@\

１
P]^_`89

、２
PabZ/c

、１５
PabZ/de

、
fK/gNO

２２
P

。

')

　ＨＩＶ／ＨＣＶ
*+,-OhiVjklm:/no

，
@/0pBqrs

，
/tue/devwx

；
NO34yz:{+

lmA/tue#C|}12

；
DBEFG~NO��H�:���

。

【
*+,

】　ＨＩＶ／ＨＣＶ
*+,-

；
DBEFG

；
/B#C

；
89

【
-./01

】　Ｒ５１２．９１　　【
23456

】　Ａ　　【
2781

】　１６７３７７６８（２０１４）０１００４９０２

　　
)-./0123

（ＨＩＶ）
45678239:23

4

，
;)-<=>./01?@A

（ＡＩＤＳ）
BC2DE

。
F

GHI23

（ＨＣＶ）
45J239FGHI234

，
;FG

HI

（
FH

）
BC2DE

。
K5

ＨＩＶ
L

ＨＣＶ
MNOPQ

、
>

RS

、
TUVWXYZBVW[\]^

。
@_

ＨＩＶ
]^;

:>FH`abcdefBgh

，ＨＩＶ
i>`ab

３０％
j

k@_

ＨＣＶ
]^

。
lmnopq

，
frst3uvP]^

)wbxyz{|

９０％［１，２］。
}~��l

ＨＩＶ／ＨＣＶ
��

]^B���������

，
_K���B:>H��2

����2`a��B���D

，
�����)-��

［３］。

ＨＩＶ
@_

ＨＣＶ
]^ �2B¡¢;£Y¤¥¦§¨©ª

«

，
N¬a­�®¯23Y¤°±²³��2¡¢

，
N´¬

aµ­�

ＨＩＶ
@_

ＨＣＶ
]^ �2B¡¢¶N¥¦

。
·

a¸�,¹ºB

４０
z

ＨＩＶ／ＨＣＶ
��]^`aB»¼½¾

¡¿ÀÁ

，
�ÂÃ'ÄÅÆÇ

：

１　
9:;%&

１．１　
��QR

　
ÈÉ�,

２０１０
~

２
ÊË

２０１３
~

３
Ê

ＨＩＶ／ＨＣＶ
��]^`a

４０
z»¼½¾

，
§bÌ

２３
z

，
Í

１７
z

；
~Î

２４～６８
Ï

，
bÐ~Î

４６．６
Ï

；
Ñ*

３１
z

，
Ò)

５
z

，
ÓKÔÕ

３
z

，
Ö×ÔÒ

１
z

；
]^[\

：
NØÙP

２７
z

；
ÚÛÜ>VW

２
z

；
Dm9ÝÞvP]^

４
z

；
VW

[\ßà

７
z

。

１．２　
��

　
 áN`a¡¿Hâã

、
H�äåão

。
mæ

P

ＣＤ４
çèéêë±ìl

ＢＤ
íîïðBñòuóôéê

õãö

；
±

ＥＬＩＳＡ
÷ãöøH

ＨｂｓＡｇ，ＨＣＶ
ãö

：ＥＬＩＳＡ
÷

®ù�úi>û�i>

。
 `a¡¿üý7823ºþ

（ＨＡＡＲＴ），
§b

３
zD�Oÿ!"#$ºþ

。

１．３　
����

　
`a��%!

、
H�&"

、
./'(

（ＣＤ４＋Ｔ
çèéê

）
X

。

１．４　
b���

　（１）
��2)*+,

：
-./�0

２００５
~

12B

《
��2)þ34

》。（２）
FH)*+,

：
-.b5

+¬6H2¬À6uV^2L7�8¬À6

２００４
~9@

:;B

《
FGHI<º34

》。（３）
=.l>2z?@AB

;Bão+,

，
ÂHCDEB2FGHIÀ�

４
JXK

，
±

Ｓ
Lq

。Ｓ１
LqHCDE¢MNO

，Ｓ４
LqHCDE¢M

N�

，
P|QRSHTEB¢M

。

１．５　
�����

　
±

ＳＰＳＳ１３．０
UVWX

，
 ¹YBZ.

¡¿UVÀÁ

，
VZ½¾ë± χ２ã[

，
j

Ｐ＜０．０５
�\]

NUV¬^_

。

２　
'

　
(

２．１　
NO:34yz

　４０
z

ＨＩＶ／ＨＣＶ
��]^`ab

，

１
z`abc��

；２
zd)�He

；
HTE

１５
z

；
:>H

I`a

２２
z

。
`af�gùh«B%!�

：
ij

、
k\

、
�

l

、
mnX

。

２．２　
NO34yzA/tue#C:2H

　
 oùpq

B`a¡¿HCDEÀSr��

，̀
aB»¼ÃsLHC

DEÀSNt;Buv

，
HCDEÀSwxy&z{

，
§»

¼Ãsz\

，
��uHe`aj{|0ÀHTE`aBH

CDEÀS}�

Ｓ４
S

，
:>HI`a=.2&~OQ�

，

HCDEÀS~

Ｓ１
Q

Ｓ３
SÀ2

。
����

，
@_]^

ＨＩＶ
BFGHI`ah��]^

ＨＣＶ
a���HCDE

、

HTEB¡¢�p��

，
��HeB~Î�R

。

２．３　ＨＩＶ／ＨＣＶ
,-NO��DBEFG.��=>

　
º

þ�

４０
z

ＨＩＶ／ＨＣＶ
]^`a

ＣＤ４＋
éêVZ

（ｎ）
�

：

ｎ≤２００J·μＬ－１a ２６z；ｎf２００～３５０J·μＬ－１a８z；
ｎ≥３５０J·μＬ－１a６z，ＣＤ４＋éê�5

２００
J

·μＬ－１B
`a��@_]^`aB

６５％。

üý7823ºþ

（ＨＡＡＲＴ）
ºþr

，ＣＤ４＋
éêVZ

（ｎ）
�

：ｎ≤２００J·μＬ－１a２３z；ｎf２００～３５０J·μＬ－１

a

１０
z

；ｎ≥３５０J·μＬ－１a４z，§b

３
zDOÿ�D

，
¶

N¡¿ºþ

。
UVÀÁÃ'pq

，
R�ü23ºþr

，̀
a

ＣＤ４＋
éêVZ

（ｎ）≤２００J·μＬ－１B`azZLºþ�y

９４
!

　
"

　　２０１４
(

０２
�

　
�

９
�

　
�

１
C



hbUV¬\]

（χ２＝０．０６７，Ｐ＝０．８００）。

３　
<

　
)

��:>FGHIjb%!23��«�

，
�2��

，

%!O

，
H'(OM]�

。Ｂ
åH��|��

。
����

�GHI

：
��]^

ＨＣＶ
`a

，
~N�]^

ＨＣＶ
��ËH

TE��t���

２０～３０
~

。
��

ＨＩＶ／ＨＣＶ
@_]^6

�¡H���

。ＨＩＶ／ＨＣＶ
@_]^a��HTEB� 

�²

，
H�CDEB¡¢�p²³

，
�a¡~N�]^

ＨＣＶ
�

６～１０
~¢��ËHTE

［４］。
opqÃ'pq

，

ＨＩＶ／ＨＣＶ
��]^`a�£Nß�¢MBH��

，
¤¥�

�]^aH��2���

，
HCDEHTE«�

［５］。
L�

�

ＨＣＶ
]^aYy

，
@_

ＨＩＶ
]^`aFH23y&�

{

，
��¦�HCDE

，
�§¨��HTE

、
©ªSH2

、
H

eX

［６］。
�m

，
opqZ.«pq

，̀
aB»¼ÃsLHC

DEÀSNt;Buv

，
HCDEÀSwxy&z{

，
§»

¼Ãsz\

，
��uHe`aj{|0ÀHTE`aBH

CDEÀS}�

Ｓ４
S

。
¬Ù

［３］
­pq`aB»¼Ãs®

¯HCDEÀSwxy&�²�²�

，
f

ＣＤ４＋Ｔ
çèéê

°y&B`abHCDEB¡¢��

，
©ªSH2PO�

�

ＨＩＶ
u

ＨＣＶ
��]^a±,�u2��B���D

。

Nu

ＨＩＶ／ＨＣＶ
��]^BpqL�

，ＨＩＶ
¡²³´R

µÜR¶ô°±5

ＨＣＶ，
�¡Héê>B

ＨＣＶ
|·ú:´

R²¸�

ＨＣＶ
fH>BW¹u

ＨＣＶ
 HéêBº»

，
²

³:>FHBHTEuHe¡¢

［６，７］。
D�

，
@_

ＨＩＶ
ß¼

;ü

ＨＣＶ
ºþB½¾¤

，
�G¿

ＨＩＶ／ＨＣＶ
��]^aB

Àr

，
¼xf@ÁB�ÂÃÄü

ＨＣＶ
ºþ

。
pqL�

，
Å

ÂÆ]^

ＨＣＶ
rNt;BÇÈ23(j

，
§Ó�ÇÈ��

１５％～３５％，
�

ＨＩＶ
]^aK5

ＨＩＶ
º»ÂÆB./vU

，

É

Ｔ
çèéêVZNß�¢MBÇÊ

，
Ó�23ÇÈ�Ê

Ë

５％～１０％［８］。

oËZ.UVÀÁÃ'pq

，
R�ü23ºþr

，̀
a

ＣＤ４＋
éêVZ

（ｎ）≤２００J·μＬ－１B`azZLºþ�y

hbUV¬\]

，
ïq

ＨＩＶ／ＨＣＶ
��]^`aO³ü23

ºþr

，
./'(Ì�Q�p��

，
§MÆÂ:ÍßÇÎ

。

Ï 

ＨＣＶ／ＨＩＶ
��]^a�Ð

，
fºþb¼²¸

ＣＤ４＋Ｔ
çèéêBÑö

，
ü

ＨＣＶ
ºþB�ÂÒ¡(f

ＣＤ４＋ Ｔ
ç

èéêVZ≥２００J·μＬ－１�Ó�

，
Æ'

ＣＤ４＋Ｔ
çèéê

VZ

＜２００
J

·μＬ－１，¢É²³

ＨＡＡＲＴ
Â

ＣＤ４＋Ｔ
çèé

êVZïÔË

２００
J

·μＬ－１，§ü

ＨＣＶ
ºþBc'­Õ�

NÖ

［９］。
�m

，ＨＩＶ／ＨＣＶ
��]^`a«�u×ØÙ

、

ＨＣＶ
X��BH�I%6¼{K���BtvÚg

h

［１０，１１］。

ＨＩＶ／ＨＣＶ
@_]^Bó¿2¬½¾L�

，
VW[\

、

l@

（
ÛÜ

）
u)¯Bß�}¡ÝC@_]^�B\]

。
t

Þpq²³ 

ＨＩＶ
]^aBPÇ¬uó¿2¬ÀÁ­�

，

ＨＣＶ
B@_]^��VW[\�rs×ß3à

，
§ù�T

Uá´VW

，
âù�>VW

［１２］。
oËZ.ÀÁÃ'pq

，

oË2zVW[\��;OPVW

，
§bNØÙPayz

N{

，
>VWµh�

。

ã� ä¯ü23ØÙåÜBY¤°±{§H�3>

B��Â:ÍßæÇÎ

，ＨＩＶ／ＨＣＶ
��]^Bü23ºþ

«Nç«ÍèéêBgh

，
Ï 

ＨＣＶ
Bü23u./ºþ

B�ë;ì�B

。
+� 

ＨＩＶ／ＨＣＶ
9@]^Bºþ�×

^íîH��E3+

，
:;t´J>EBºþ¶ï

，
Ò·ð

�ßñ6¼jï{»¼þc

。

=

　
>

　
2

　
3

［１］　ＬｕｅｔｋｅｍｅｙｅｒＡ，ＨａｒｅＣＢ，ＳｔａｎｓｅｌｌＪ，ｅｔａｌ．Ｃｌｉｎｉｃａｌｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎａｎｄ

ｃｏｕｒｓｅｏｆａｃｕｔｅｈｅｐａｔｉｔｉｓＣｉｎｆｅｃｔｉｏｎｉｎＨＩＶｉｎｆｅｃｔｅｄｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．Ｊ

ＡｃｑｕｉｒＩｍｍｕｎｅＤｅｆｉｃＳｙｎｄｒ，２００６，４１（１）：３１－３６．

［２］　ＤａｎｔａＭ，ＢｒｏｗｎＤ，ＢｈａｇａｎｉＳ，ｅｔａｌ．Ｒｅｃｅｎｔｅｐｉｄｅｍｉｃｏｆａｃｕｔｅｈｅｐａ

ｔｉｔｉｓＣｖｉｒｅｓｉｎＨＩＶｐｏｓｉｔｉｖｍｅｎｗｈｏｈａｖｅｓｅｘｗｉｔｈｍｅｎｌｉｎｋｅｄｔｏ

ｈｉｓｈｒｉｓｋｓｅｘｕａｌｂｅｈａｖｉｏｕｒｓ［Ｊ］．ＡＩＤＳ（Ｌｏｎｄｏｎ，Ｅｎｇｌａｎｄ），２００７，

２１（８）：９８３－９９１．

［３］　
ò

　
ó

，
ôõ�

．ＨＩＶ／ＨＣＶ
ö�]^B�~`aH�Yu»¼

÷X{��LH2ÀS{ü23ºþuv

［Ｊ］．
»¼Hø2ù

ú

，２０１２，２８（１０）：７９６．

［４］　ＳｏｎａｎｏＶ，ＳｕｌｋｏｗｓｋｉＭ，ＢｅｒｇｉｎＣ，ｅｔａｌ．Ｃａｒｅｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｈｒｏｎｉｃ

ｈｅａｐｔｉｔｉｓＣａｎｄＨＩＶｃｏｉｎｆｅｃｔｉｏｎ：ｒｅｃｏｍｍｅｎｄａｔｉｏｎｓｆｒｏｍｔｈｅＨＩＶ

ＨＣＶｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＰａｎｅ１．ＡＩＤＳ，２００２，１６（８）：８１３－８２８．

［５］　
ûüý

，
þ

　
ÿ

，
!"#

，
X

．
FGHI23u)-./0123

@_]^aHË$2F¬%&

［Ｊ］．
b5>9ùú

，２００６，

４５（１１）：９３９－９４１．

［６］　
!'Ç

，
J

　
(

，
)/&

，
X

．
)-./0123uFGHI23

@_]^ �2¡¢BY¤¥¦

［Ｊ］．
+¬pqùú

，２０１２，

４１（３）：３－５，８６．

［７］　
*+,

，
ô*�

．ＨＩＶ
uFGHI23@_]^B»¼-.uº

þBpq¡�

［Ｊ］．
bl��2>2

，２００５，１１（２）：１５３－１５５．

［８］　
/

　
0

．ＨＩＶ
u

ＨＣＶ
@_]^pq¡�

［Ｊ］．
Û¶2²1

，２００８，

２３（６）：６５－６７．

［９］　
23�

．ＨＩＶ
u

ＨＣＶ
4@]^Bü23ºþ

［Ｊ］．
>9

，２０１０，

５（４）：４２１－４２３．

［１０］
5/6

，
7ú8

．ＨＩＶ
L

ＨＣＶ
4@]^Bpq¡�

［Ｊ］．
bl»

¼9+¬

，２００９，２（０７）：７７０－７７３．

［１１］
:;<

，
=

　
>

．１４７
zFG23>HI»¼ºþ?@>ÀÁ

［Ｊ］．
bl+ØÝ1

，２０１１，８（２３）：１６７－１６８．

［１２］
Aì@

，
B¬C

，
JäD

，
X

．ＨＩＶ
]^abøG

、
FGHI{E

3@_]^B¥[pq

［Ｊ］．
bllF/�ã/ùú

，２００３，

２６（Ｂ１２）：１５－１７．

（
¹GHS

：２０１３１１０８　
I?HS

：２０１４０１０４）

０５ ＩｎｔｅｒｎａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｏｆＣｈｉｎａ，Ｆｅｂ．２０１４，Ｖｏｌ．９，Ｎｏ．１


