
书书书

!"#$%&'()*+,-./0123456789:

▲

!"#

　
$%&

　
'()

（
!"#$%&'($&

，
)*+

　７３００２０）

▲
,-./

：
!"0123$4156728./

、
!"9:6

7./

（ＧＳＨＬＫＹ２０１４１５）

　　【
!"

】　
#$

　
*+,-./0123456789:;<=>?@ABCDEFGHIJ

。
%&

　
K

９０
L89

:;<=>?@MNOPQR-.

－
34S

（
TUVW-.S

）４５
L

，
XYYHS

（
TUVWYHS

）４５
L

，
-.SZ[\

,-]^

、
_`

、
ab

、
cd

、
efghijkAl--.m034no

、
pqr

、
st

、
<tg12uv67wH

；
YHSZ

[xyXYz{|}~����

－
����-�uvwH

。
67��67��

６
�Q����SM:?�<=>��

，

��������

、
�6

、
����<=>��

（３
 

／ｄ）。
¡¢£SM:d¤¥¦§

（
67�<=>��¦¨©¥ª«A

�¬

）、
d¤­®¯T�89:°±²³g²´

。
'(

　
£SM:67��?�<=>��A�µ¶·¸¹º»¼½¾

（Ｐ＜０．０１）；
YHS?�<=>¥¦§¿ÀÁÂ-.S

（Ｐ＜０．０５）；
67

６ｄ
�

，
£S<=>��S¬�µ

，
¶·Ãº»¼½

¾

（Ｐ＞０．０５）；
ÄÅOÆ

３
Ç�

，
-.S­®¯¿ÀÈÂYHS

（Ｐ＜０．０５）；
89:°±²³

（≥１１QRÉx

，６～１０
QRÊ

Ë

，≤５QR¶

）
YHSR

１０．４６
Q

，
-.SR

１２．８９
Q

。
')

　
,--.m012346789:;<=>?@AÌ5Í

ÎÏÐÑÒÓÈ?�<=>��

，
jÔÕTÐÑÒÖ;°±²³

、
ÓÈd¤­®¯

，
×©Ø�Ù

、
ÚÛ

，
ÕÜ

、
M:ÝÞß

Ñ

，
JàBCáâãäAÌ5

。

【
*+,

】　
89:;<=>?@

；
,--.

；
1234

；
?�<=>

；
d¤­®¯

；
89:°±²³

【
-./01

】　Ｒ７２２．１７　　【
23456

】　Ｂ　　【
2781

】　１６７３７７６８（２０１５）０１００４７０３
ＤＯＩ：１０．１６１２１／ｊ．ｃｎｋｉ．ｃｎ４５１３４７／ｒ．２０１５．０１．２０

　　
;5<=>?@ABCD;5<EFGHIJ

，
K

LM285NOPQRS5TUFVWXY=ZF[

\M]^

，
_`a<P(O$9bcFde

。
RfgJ

Fhi

，
j

１９６８
k

Ｌｕｃｅｙ
lmnniopqfrshi

tu

，
vwxyz{|}

。
/~�i�x�Drshi

;5<���_

、
o�FG���

。
��R;5<=>

?@ABa<��qmnni

，
��q����hi

，

����eD������F��

。
M�����F

7� ¡f¢£$%Fhi��

，
�

：
¤Ai�

、
mn¥

¦i�

。
ykuL6§¨q©ª#$�J�hF��

，

�q#4«¬­®¯°±²³;5<=>?@AB

，́

µ¶·�i¸

，
¢¹º�^

。

１　
9:;%&

１．１　
BCåæ

　
�´

２０１２
k

１０
»¼

２０１４
k

３
»L&

½hF

９０
¾;5<=>?@AB¿&a<

，
ÀÁÂD

#44«¬­®¯°±Ã

（
t^ÄÅ4«Ã

）４５
¾

，
m

nniÆÇÈ4ÉÃ

（
t^ÄÅniÃ

）４５
¾

。
4«

Ã

：
Ê

２４
¾

，
U

２１
¾

；
ËÌ

（３８．４±１．６）
Í

；
XÌ

（９±６．７）ｄ；
Î5Ïd

（３．２±０．４）ｋｇ，
niÃ

：
Ê

２２
¾

，

U

２３
¾

；
ËÌ

（３８．６±１．４）
Í

；
XÌ

（９±７．１）ｄ；
Î5Ï

d

（３．１±０．４）ｋｇ。
ÐÃa<ÑÒ

、
ËÌ

、
XÌOÎ5Ï

dÓ,g]ÔÕÖ×ØÙª2%��

。

１．１．１　
ÚÛÜÝ

［１，２］　（１）
;5<Î5Þ

，
Ïd

≥２５００ｇ，ＡｐｇａｒßÂ

７～１０
Â

［３］，
�àÙáâ

，
ãäå

æÙçèJé

，
èêëìíîG

。（２）
ï»;5<Î5

ð

２４ｈ
�

，
>?@

＞１０３μｍｏｌ／Ｌ，Î5

７２ｈ
�

，
>?@

＞２２０μｍｏｌ／Ｌ［４］，ñDòó­>?@ô=

，
õöD;5

<=>?@AB÷

。（３）
#$øùD

：
úûüýþË�

。

rsBÿ

：
/�

、
!�

，
��"#

，
$%�&

、
'()*

、

+,�-

、
.�/ó

、
01�2û

、
34?

、
5�6

、
78

9:

。

１．１．２　
;<ÜÝ

［５］　（１）
ãä0;5<=>?

ＨＢＳＡｇ

@Ñ

，
èêëìíØG

。（２）
­A�BCÑ��0�D

4ÑE¯FGF��

。（３）
ãäD

ＲＨ（－）
Aþ÷

（
a

<DHIÑJAÑ��

）
;5<Kd

ＡＢＯ
JA÷

。

（４）
LM<ONÏd<

。

１．２　
Ì5

１．２．１　
mnniÆÇÈ4Éi�

（
O

６
I

）　
n¥i

�

：
P<QÏRfniS#

，
T¡O�UVqWXYZ

，

niS�q[>

，
\Q

４２５～４７５ｎｍ
mn

，
¥¦

８ｈ／ｄ。

ÇÈ4É

：
]^_`

－
abÕc

，６ｍｇ／（ｋｇ·ｄ），
Â

３
p

ÇÈ

。

１．２．２　
#4«¬­®¯°±²³�

（
O

６ｄ）　
def

�g

：
dh

３０ｇ，
eT

２０ｇ，
if

２０ｇ，
jk

１５ｇ，
��

１０ｇ，
5!l

６ｇ。
m4��

：
ln4om4p�

，
Æqr

７４
!

　
"

　　２０１５
ç

２
è

　
�

１０
é

　
�

１
§



６０００ｍＬ
st

３０ｍｉｎ，
�uvwðxumv

３０ｍｉｎ，
T

yzX{|}~

，
|�r

５０００ｍＬ
_q

。

�C��

：
;5<��

１ｈ
ð��4«

，
��§�

２６℃ ～２８℃，
q ; 5 < � q �

，
# 4 | � � �

４０℃～４５℃
Þ

，
�Û;5<«�

，
;5<�V��q�

q��

，
�V�������Û«�

，
��V�Î�>

，

4��tës�;5<�²D�

，２
p

／ｄ，
�pst

１５～３０ｍｉｎ。

°±´®

：
#�

、
I�

、
�V

、
ï��

、
è 

、
¡ 

、
>

 

。
�C��

：
t�7¢¢ £fn¤�\F®¯

，
�

¥â���¦F§°

，
�®°±

１００
p

。
°±)V®¯

Þ

，̈
¨�©¿a<ªV

，
«¨��C

；
°±ªV®¯

Þ

，̈
¨�©¿a<¬­V

，
«¨��C

。

１．３　
¡�²´

１．３．１　
;5<>?@q®ìí

　
¯q

ＯＬＹＭＰＵＳ
ＡＵ６４０

°j±5²Â³´

，
K²³~µ²³ð¶

６
Iì

íA·>?@q®

；̧
Þ

，̄
q¹\º»$i¼½�¾

¿À5MF

Ｈ２０１Ｂ
ÁÂ��´

，
�X

３
p\ÞìíÁ

Â>?@q®

，
ìíÞ´;5<>Ã

、
�²

、
ÄÅ�V

¯

，
Æí

３
p

，́
®ÇÈ

。

１．３．２　
;5<>?@zÉEO��Ê2Ë

　
a<A·

>?@q®ÌN¼hi~¨zÞÍÎFÞÏÐD;5

<>?@zÉE

；
a<Î&ðÀÑ

３
Í

，
ÒÓAÔÕ�

��ÙÊ2

。

１．３．３　
;5<åæ7ÖO�7Üà×

　
H=

１。

<

１　
=>?@ABCDE<

　（
/

）

9:7Ü

ßÂ

０ １ ２
ØÙ

＞６０
p

／
Â0

＜３０
p

／
Â

３０～３９
p

／
Â0

５１～６０
p

／
Â

４０～５０
p

／
Â

ÚÛ

＞１５０
p

／
Â0

＜１１０
p

／
Â

１１０～１１９
0

１４１～１５０
p

／
Â

１２０～１４０
p

／
Â

�/

１
p

／≥３I0≥８p／I １
p

／２
I0

４～７
p

／
I

１～３
p

／
I

Ü/

＜５
p

／
I0

＞３０
p

／
I

５～９
p

／
I0

２１～３０
p

／
I

１０～２０
p

／
I

Ï�

＞３８℃
0

＜３６．５℃ ３６．５～３６．９℃
0

３７．６～３８℃ ３７～３７．５℃
Ý¦ Þß à áâ

ãä å� æ� ?ç

　　
W

：
åæ7Ö≥１１ÂDîG

，
åæ7ÖK

６～１０
ÂDèé

，
åæ7Ö≤５ÂD×

。

１．４　
º»¼êE

　
Öê�q

ＳＰＳＳ１３．０
ª2ëìí:

，

2Öîï�q χ２ ìð

，
2�îïtÇÖ

±
ÜÝ×

（ｘ±ｓ）
=ñ

，
ÕÖ�q

ｔ
ìð

，
t

Ｐ＜０．０５
D×Ø�ª

2%��

。

２　
'

　
(

２．１　
£SM:67��?�<=>

、
<=>¥¦§�

d¤­®¯�µ

　
²³

６ｄ
ðÐÃa<FA·>?@

ò�Ç#óÌN

，
ÐÃÕÖ×ØÙª2%��

，
ôhi

~õÕ×Øö�ª2%��

。
niÃa<A·>?@

zÉE#ó÷f4«Ã

；
niÃ��Ê2

１８
¾

，
4«Ã

Ê2

５
¾

，
ÐÃ��Ê2ËÕÖ×Ø�ª2%��

（χ２＝９．８７０，Ｐ＝０．００２），H=

２。
<

２　
FGH?IJKLMB4NO

　（ｎ，ｘ±ｓ）

ÃÒ

ｎ
A·>?@

（μｍｏｌ／Ｌ）
hi~ hið

>?@zÉE

（ｈ）
niÃ

４５ ２９２．５１±３０．７８９５．７６±２０．５２ ４９．３０±５．８０
4«Ã

４５ ２９９．４６±２９．０７９４．０５±１８．８１ １０８．８０±１３．４０
ｔ（ｔ′）

È

１．１０１ ０．４１２ ２７．３３６
Ｐ
È

０．２７４ ０．６８１ ＜０．０５

　　
W

：
ôhi~ÕÖ

，Ｐ＜０．０５。

２．２　
£SM:89:DE²´ëQ�°±²³A�

µ

　
ó�H=

３。

<

３　
IJLFGH?=>?@AB4$NO

　（ｎ，ｘ±ｓ）

ÃÒ

ｎ
9:7ÜßÂ

（
Â

）

ØÙ ÚÛ Ü/ �/ Ï� Ý¦ ãä

åæ7Ö

niÃ

４５ １．７８±０．２５ １．６９±０．２５ １．７３±０．３５ １．８２±０．３３ １．７１±０．２８ １．８９±０．３１ １．８４±０．３０ １０．４６
4«Ã

４５ １．８４±０．２８１．８９±０．３０ １．８０±０．２７ １．６７±０．２７１．８７±０．３５ １．９８±０．３６ １．９３±０．４０ １２．８９
ｔ
È

１．０７２ ３．４３６ １．０６２ ２．３６０ ２．３９５ １．２７１ １．２０８
Ｐ
È

０．２８７ ０．００１ ０．２９１ ０．２０１ ０．０１９ ０．２０７ ０．２３１

　　
W

：
ôhi~ÕÖ

，Ｐ＜０．０５。

　　
Kø.åæ9:7Ü#

，
<�/pÖ4«Ãùfn

iÃ�

，
�úø.åæ7Ü4«ÃûüfniÃ

，
�#

ÚÛµÏ�ÐÃÕÖ×Øö�ª2%��

，
�ñ4«Ã

a<Fåæ7Ö=fniÃñKîGýþ

。
H=

３。

８４ ＩｎｔｅｒｎａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｏｆＣｈｉｎａ，Ｆｅｂ．２０１５，Ｖｏｌ．１０，Ｎｏ．１



３　
P

　
)

ÿf;5<è!"#´>?@ë£N^

，
è!"ó

­

、
;$>?@Fêë�ï

，
tO%

－
è&¥Þ>?@

dÙ½��

，
'/;$�Ö(Ó[)

，
*+_,A·>

?@ò�ô=

［６］，
+Î¢��

。
��K-{;5<E*

.¨{ÈµdeFBÿ

，
LE2¢A���¸²³h

i

，
.;5<��/d0Fhi12

。
3{mn¥¦

，

¯a<Ï�4qJÑó­>?@5²DqJÑ>?@

，

Á>6;$7%8

，
09.#;Î�¯A·>?@ò�

ÌN

，
9�:7;�FhiCq

。
�i�Cq�¨

，
<

=hi>�?

，̧
¨=

，
@ÿfniFCqV¯KÂã

æyÃA

，̈
BÂã#F>?@C�ÌN

，
niF;�

¸¨l�àD

，
�ñniðÂã��Fà¢EA�F°

=ñA�#>?@ò�F^Ì

，
GE.niÀÞÏFH

Q�i¸ÌN

，
IJð�ÝK¢L

，
ÐniFðMCq

Ö×

，
ñ+Ê2FN01O

［７］。

4«Æ°±F²³hi��

，
A4PR;5<��

â�{Q#FR¨[ØCq)

，
�.3{ST#4�j

k

、
dh

、
��

、
if

、
!lF¬U

，
AÁ{=�mvµ²

%Ý¨

，̄
4�F²%�ÂÊV²

，
3{WèX>

、
·û

YZ

、
[A²:Ó��

，
tO°±>Á

、
\Á

、
]ÁÓÁ

^nFS{®¯

，
K_`

、
aA

、
Á^Ó5b[±F�¸

c�

，
�¸ypµ�¸q®nu-­

、
��ÁÏFêë

，

9-Ïn2da<F?JhJë£

，
A/e:7hiF

/F

。

[ÒÈµ¨fF.

，
Ë<KãÏ#5[Kgq�Ï

¥h#

，
4«F�Ï¥hÕniµÇÈ4Éiëj­k

Î5F;5<

。
¸Þ;5<Âãl!Amno

，
3pÑ

qr

，
s&¥i;Ë=

，
4ÉpÂÙ½ÛAF>�t?

f�b

，
�XfuÂ2d#4Fêë

。
�Xqû«v�

wx°!FA�&¥µybz{

，
|�4Éir}Ù

½

，
Æ>Ï�>?@F;$

，
.¨T~Q�÷

，
ëuÂ2

d#$4�J�hFü�

。
4«Æ°±F²³��D

�ÞW��.

：
«�����K���K

４０℃～４５℃
�

Ï

，
{=0{NÞ

，
Ç�RP<FÂã

、
Ï�O�_[±

��¨\F�q��

。
Ï¯¨���>�=�N¯

，
�

�4�sÛ¡

、
�

、
Ç

、
�

，
t�25ÙÛÑ��

、
��Ó

����

。
°±����¢�Ç�

，
t®�®��D

N

，
����{�_,a<Î¢&¥É�µ ¡

。

a<Î5ðÐ¢£LE²³

，
¤¯ÁÏ2d/rF

£¥ë£

，̄
IJ¦?§åæÿ¨�-µ{©

。
õÝ

，

ÿf$iàªµ��F¾�

，
��a<«¬qrF²³

µ��

，̄
�­`5É%µ�q¥h®¯FTd��

，

�°åæÿÔFN^.�±�²F

［８］。

g7�ó�óñ

，
²³

６ｄ
ðÐÃa<FA·>?

@ò�Ç#óÌN

，
ÐÃÕÖ×ØÙª2%��

，
ôh

i~õÕ×Øö�ª2%��

。
niÃA·>?@z

ÉE#ó÷f4«Ã

，
�4«Ãa<Ê2ËNfni

Ã

，
fñ4«Æ°±i�9yE[³;�Cqu´

，
�

Cqômni�õµ

，
RfIJhið>?@ò�FÝ

KµÎ&ð��FÊ2u´

，
20üfni

，
G¨ü�

v¤t9a<åæ7ÖFf=#µ7ðù

。

¶nÍ¤

，
4«Æ°±²³�R;5<=>?@A

Ba<FhiCqÖr

，
ö�ð�¸¨µrs·¸¹

È

。
¼fgi�Ra<;�CqF¢£$%CqÁ�

，

�ºwð�¨»7�

。

Q

　
R

　
2

　
3

［１］　
¼½¾

，
¿À)

，
ÁÂÃ

．
#4t«ÆÄÅ@R;5<�

�F³�¸�

［Ｊ］．
#M#$4¢£tQÆN

，２００９，

７（３）：１９．

［２］　
ÇMÈ

．
;5<��²³·É�Ê

［Ｊ］．
#MDq<6V

Ë

，２００１，２６（８）：５０１－５０２．

［３］　
n�Ì

，
ÍÎ

．
ÏM6%

［Ｍ］．
ÐÑ

：
bÒ15ÎÓÔ

，

２００５：１７６．

［４］　
-ÕÖ

，
�×Ø

，
ÙÚÌ

．
Dq;5<%

［Ｍ］．
¶

３
Ó

．
Ð

Ñ

：
bÒ15ÎÓÔ

，２００３：２６６－２６９．

［５］　
ÛÜÝ

．
#4t«Þ­)VßàR;5<��F®¯

［Ｊ］．
áâ9:VË

，２０１３，１９（１１）：８６－８７．

［６］　
-ÕÖ

．
Dq;5<%

［Ｍ］．
¶

３
Ó

．
ÐÑ

：
bÒ15Î

ÓÔ

，２００３：２６６．

［７］　
ã#§

．
¢£#$rsøJhi%

［Ｍ］．
ÐÑ

：
bÒ15

ÎÓÔ

，２００１：１２４５．

［８］　
-ÕÖ

．
Dq;5<%

［Ｍ］．
¶

３
Ó

．
ÐÑ

：
bÒ15Î

ÓÔ

，２００３：６４．

（
½äXE

：２０１４１１０１　
åzXE

：２０１５０１０４）

９４
!

　
"

　　２０１５
ç

２
è

　
�

１０
é

　
�

１
§


